
 

TRAININGSWEEKEND 2021 

Auch in diesem Jahr werden wir unser Trainingsweekend durchführen. Da der Wohntrakt noch immer im Umbau 
ist, sind wir alle im nahe gelegenen Hotel untergebracht, was leider die Kosten etwas erhöht. Wir freuen uns, dass 
wir auch in diesem Jahr zum traditionellen BCA-Trainingsweekend im Kerenzerberg einladen können, auch wenn 
es sich im Datum um ein Wochenende nach hinten geschoben hat. Es werden auch in diesem Jahr Topspieler und 
Trainer dabei sein. Bis jetzt haben die Topspielerinnen Lauren Smith (ENG), Imke Van der Aar (NED) und Soraya De 
Visch Eijbergen (NED) als Trainerinnen zugesagt. Wir freuen uns über zahlreiche Teilnahmen und bitten euch um 
Anmeldung bis 18. Juli 2021. 
 

Datum:    Freitag, 20. August – Sonntag, 22.August 2021 
   Die Anmeldung ist auch für einzelne Tage möglich 
 

Ort:    Sportzentrum Kerenzerberg, Top of Sports, Filzbach  
   Mehr Infos unter http://www.szk.ch 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

Trainings: Die Trainings finden in mehreren Gruppen statt. Trainerinnen und Trainer: Lauren Smith,  
Imke van der Aar, Soraya De Visch Eijbergen, Martin Suter sowie Gasttrainer. 

 

Trainingszeiten:  Je nach Trainingsgruppe unterschiedlich (es wird aber sicher auch genügend Zeit für  
andere Beschäftigungen geben, bspw. Wandern, Hallenbad, etc.)  

 

Kosten:    3 Tage Vollpension:  Aktivmitglieder CHF 275.00 externe CHF 290.00 
   2 Tage Vollpension:  Aktivmitglieder CHF 180.00 externe CHF 200.00  
   1 Tag mit Mittagessen:  Aktivmitglieder CHF   60.00 externe CHF   80.00 
    

Juniorinnen/Junioren bis U19:   50% Rabatt 
Studentinnen/Studenten/Lehrlinge:  20% Rabatt  
Die Vergünstigungen werden durch unser Crowdfunding-Projekt auf lokalhelden.ch ermöglicht 

 

Anmeldung:   hier: http://www.bcadliswil.ch/?page_id=1813, bis spätestens 18. Juli 2021 
    

Weitere Infos:   bei Martin Suter 

http://www.szk.ch/
http://www.bcadliswil.ch/?page_id=1813

